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災害に備える 

今年の夏も、全国各地で記録的な高温が続きました。また、短時間の激しい雨により、

道路や住宅地が冠水するなど、大雨による被害も各地で発生しています。 

熊本地震や千葉県での豪雨災害など、自然災害によって日常の生活が一瞬にして大きく

変わってしまうことがあります。地震、大雨、台風、猛暑など、災害はいつ起こるかわか

りません。だからこそ、「起こったときにどうするか」を日頃から考え、備えておくこと

が大切です。 

園でも、これまで以上に災害対策の充実に取り組んでいきます。その一つとして備蓄食を

見直し、園児・教職員全員分の防災備蓄セットを一人分ずつ用意しました。 

【防災備蓄セット】 

・非常用トイレ（1個）・クッキー・リゾット・スプーン・水 

災害時には、食料だけでなく、水やトイレなど、普段当たり前に使っているものが不足す

ることも考えられます。今回の備蓄は、もしものときに子どもたちと教職員が少しでも安

心して過ごせるように準備したものです。 

「まさか」は、いつ起こるかわかりません。 

避難訓練を重ねるとともに、「災害が起きたときに、子どもたちの命を守ることができる

園」であるために、日頃からの備えを大切にしていきます。ご家庭でも、避難場所や連絡

方法、非常持ち出し品などについて、ご家族で確認してみてください。 
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